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Пояснительная записка 

к плану по организации внеурочной деятельности обучающихся на уровне 

 основного общего образования 

План внеурочной деятельности разработан в соответствии с Письмом о направлении 

методических рекомендаций внеурочной деятельности в рамках реализации обновленных 

федеральных стандартов начального общего и основного общего образования и приказа 

Минпросвещения России от 31.05.2021 года № 287 «Об утверждении ФГОС ООО» . 

Базовые нормативные документы:  

• Федеральный закон от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»;  

• Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 28 

«Об утверждении СП 2.4.3648-20»; 

• Приказ Минпросвещения России от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федеральногого 

гусударственного стандарта основного общего образования» ( далее ФГОС ООО 2021);  

• Письмо Минпросвещения России от 17.06.2022 г. №03-871 «Об организации занятий 

«Разговоры о важном»  

• Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.01.2021 № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН1.2.3685- 21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания»;  

• Устав МБОУ «Ново-Сережкинская ООШ»  

   План внеурочной деятельности является частью основной образовательной программы. 

Под внеурочной деятельностью в рамках реализации ФГОС следует понимать 

образовательную деятельность, осуществляемую в формах, отличных от классно-урочной, 

и направленную на достижение планируемых результатов освоения основной 

образовательной программы основного общего образования. Внеурочная деятельность, 

осуществляемая после основных учебных часов, определяет формы организации и объем 

внеурочной деятельности для обучающихся при освоении ими программы основного 

общего образования с учетом образовательных потребностей и интересов обучающихся, 

запросов родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся и 

возможностей школы.  

    План внеурочной деятельности является обязательной частью организационного 

раздела основной образовательной программы , а рабочие программы внеурочной 

деятельности являются обязательной частью содержательного раздела основной 

образовательной программы. Формы внеурочной деятельности предусматривают 

активность и самостоятельность обучающихся, сочетают индивидуальную и групповую 

работу, обеспечивают гибкий режим занятий, переменный состав обучающихся, 

проектную деятельность, экскурсии, походы, деловые игры и пр. В соответствии с 
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требованиями обновленных ФГОС ООО школы обеспечивает проведение до 10 часов 

еженедельных занятий внеурочной деятельности. 

   С целью обеспечения преемственности содержания образовательных программ НОО и 

ООО школы при формировании плана внеурочной деятельности предусматривает часть, 

рекомендуемую для всех обучающихся (1-9 классы) – так называемую инвариантную 

часть:  

- 1 час в неделю – на информационно-просветительские занятия патриотической, 

нравственной и экологической направленности «Разговоры о важном» ( понедельник, 1 

уроком); 

 - 1 час в неделю - на занятия по формированию функциональной грамотности 

обучающихся ( в том числе финансовой грамотности);  

- 1 час в неделю – на занятия, направленные на удовлетворение профориентационных 

интересов и потребностей обучающихся «Россия – мои горизонты» (четверг, 1 уроком).  

   Вариативная часть плана внеурочной деятельности предусматривает: - 3 часа в неделю – 

на занятия, связанные с реализацией интеллектуальных и социокультурных потребностей 

обучающихся - 2 часа в неделю – на занятия, направленные на удовлетворение интересов 

и потребностей обучающихся в творческом и физическом развитии ( в том числе на 

реализацию проекта «Движение первых», занятий в школьном театре, школьных 

музеях..); - 2 часа в неделю – на занятия, направленные на удовлетворение социальных 

интересов и потребностей обучающихся ( в том числе в рамках РДДМ, Юнармии, проекта 

«Россия- страна возможностей!»). - Распределение часов внеурочной деятельности по 

направлениям Школа определяет самостоятельно 

 

План внеурочной деятельности ООО по ФОП на 2023/2024 учебный год 

Направление 

внеурочной 

деятельности 

Программа  Форма 

организации 

внеурочной 

деятельности 

Классы/часы 

5 6 7 8 9 

Внеурочные занятия 

патриотической, 

нравственной и 

экологической 

тематики 

«Разговоры о 

важном» 

 

«Я-гражданин 

России» 

Разговор или 

беседа с 

обучающимися 

1 

 

 

1 

1 

 

 

1 

1 

 

 

1 

1 

 

 

1 

1 

 

 

1 

Внеурочная 

деятельность по 

учебным предметам 

образовательной 

программы 

«Сложные 

вопросы 

математики»  

 

 

«Занимательный 

русский язык»  

 

 

«Листая 

книжные 

страницы» 

Практикум 

 

 

 

 

Практикум  

 

 

 

Практикум  

1 

 

 

 

 

1 

 

 

 

1 

1 

 

 

 

 

1 

 

 

 

1 

1 

 

 

 

 

1 

 

 

 

1 

1 

 

 

 

 

1 

 

 

 

1 

1 

 

 

 

 

1 

 

 

 

1 

Внеурочная «Основы Метапредметный 1 1 1 1 1 
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деятельность по 

формированию 

функциональной 

грамотности 

(читательской, 

математической, 

естественнонаучной, 

финансовой) 

функциональной 

грамотности» 

кружок 

Внеурочная 

деятельность по 

развитию личности, 

ее способностей, 

удовлетворению 

образовательных 

потребностей и 

интересов, 

самореализации 

обучающихся, в том 

числе одаренных 

«Мой край» 

 

«Россия-мои 

горизонты» 

Игровой клуб 

 

Разговор или 

беседа с 

обучающимися 

1 

 

1 

1 

 

1 

1 

 

1 

1 

 

1 

1 

 

1 

Внеурочная 

деятельность, 

направленная на 

реализацию 

комплекса 

воспитательных 

мероприятий на 

уровне 

образовательной 

организации, класса, 

занятия 

«Творчество и 

дети» 

Творческое 

объединение  

1 1 1 1 1 

Внеурочная 

деятельность по 

организации 

деятельности 

ученических 

сообществ 

(подростковых 

коллективов) 

«Движение 

первых» 

Объединение 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Внеурочная 

деятельность, 

направленная на 

организационное 

обеспечение 

учебной 

деятельности 

Еженедельная 

организационная 

линейка 

Общешкольное 

собрание 

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Недельный объем внеурочной деятельности 10 10 10 10 10 

Объем внеурочной деятельности за год 340 340 340 340 340 

Общий объем внеурочной деятельности 1700 
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